Pracownia Niedokrwistosci Uwarunkowanych Genetycznie, IHiT ul. Chocimska 5, 0 0-791 Warszawa

Czas pracy: poniedziatek-piatek (7:30 — 15:05)
o W pigtek materiat prosimy dostarczy¢ do godziny 10:00
e badania w kierunku PNH - przyjecie materiatu: poniedziatek-czwartek

Temperatura przechowywania i transportu materiatu do badan: od +2 do +8 °C.

Uwaga: Nie zamraza¢ materiatu!

Pobieranie materiatu

Materiatem do badan jest petna krew obwodowa. Do pobierania probek nalezy uzywac zestawow jednorazowego
uzytku (zestawy aspiracyjno-prézniowe). Probdwka musi by¢ wypetniona krwig do okre$lonej objetosci, zgodnie ze
wskazaniami producenta. Kazda proboéwka powinna by¢ opisana drukowanymi literami: nazwisko i imi¢ pacjenta,
PESEL lub oklejona kodem identyfikacyjnym.

Rodzaj materiatu wymagany na poszczegélne badania wykonywane w PNUG - tabela ponize;.

Krew na ,skrzep” /surowica

Zaleca sie pobieranie krwi na ,skrzep” do probdwek z aktywatorem krzepniecia. Probowek bez antykoagulantu
(kolor biaty) nie nalezy mieszac.

Uwaga: probki krwi zostang odrzucone, gdy majg znaczng hemolize.

Krew petna na antykoagulant

Zaleca sie pobieranie krwi do probowek zawierajacych jako antykoagulant wersenian sodowo-potasowy
(EDTA). Po pobraniu nalezy krew delikatnie wymiesza¢ w celu rozpuszczenia antykoagulantu poprzez
kilkukrotne obrécenie probéwki do gory nogami. Przy mieszaniu nalezy unikac pienienia si¢ krwi powodujacego
hemolize oraz nieprawidtowe wymieszanie z antykoagulantem i w efekcie powstanie skrzepu.

Uwaga: probki krwi zostang odrzucone, gdy sq zamrozone, majq wyrazng hemolize lub skrzepy.

Skierowanie na badanie
Z probka krwi musi by¢ dostarczone zlecenie na badania (do pobrania ze strony internetowej IHIT).

Transport materiatu

Materiat do badar laboratoryjnych jest traktowany jako potencjalnie zakazny i musi by¢ przesytany do laboratorium
zgodnie z zasadami transportu materiatu zakaznego. Probki powinny by¢ zabezpieczone przed dziataniem czynnikow
zewnetrznych w opakowaniach chronigcych przed uszkodzeniem i wylaniem materiatu.



Materiat: Maksymalny czas Przyblizony czas
Rodzaj badania antvkoa ullant przechowywania i transportu oczekiwania na wynik od
i){)b' t% &¢ materiatu do momentu momentu otrzymania
)% wykonania badania materiatu przez laboratorium
. krew na skrze
Haptoglobina P 8 dni 3 dni
metodg RID 4,5 ml
w kierunku sfgrocytozy wrodzonej i innych krew pefna
membranopatii
(EDTA) 5 dni do 2-3 dni
Test EMA — badanie przesiewowe wykonywane oml
metodg cytometrii przeptywowe;
w kierunku talasemii i hemoglobinopatii: krew petna
Analiza hemoglobin (EDTA) 4 dni 7 dni
(HbA2, HbF, HbS, HbC) metodg HPLC 2ml
w kierunku enzymopatii krwinki czerwonej za
pomoca metod spektrofotometrycznych:
1) Dghydrogenaza_glukozo 6 fosforanowa (G6PD) krew pelna do 20 dni
2) Kinaza pirogronianowa (PK)
3) Izomeraza glukozofosforanowa (GPI) (EDTA) wyjatek: do 20 dni
4) Heksokinaza (HK) .
5) Fosfofrukiokinaza (PFK) Sml PFK do 6 dni
6) Aldolaza
7) Kinaza fosfoglicerynianowa (PGK)
8) Reduktaza methemoglobiny
w kierunku nocnej napadowej hemoglobinurii , ,
(PNH) wykonywane metoda cytometrii krew pelna materiat przyjmowany od
przeptywowe;j: poniedziatku do czwartku;
(EDTA) badanie 1) nalezy wykonaé w i
1) badanie leukocytow: 5ml ywy 2-3 dni
a) granulocyty ciggu 48 godzin od pobrania,
b) monocyty e 9). )
2) CD59 erytrocytow badanie 2): 5 dni
w kierunku niedokrwistosci
dyserytropoetycznej typu Il krew petna
Glikosfingolipidy erytrocytow — test przesiewowy (EDTA) 5 dni od pobrania 21 dni
wykonany z zastosowaniem chromatografii 5ml
cienkowarstwowej
w kierunku przecieku ptodowo-matczynego:
5dni
Krwinki plodowe (HbF+) ilo$ciowo cytometrig
przeplywowa W przypadku konfliktu
serologicznego matczyno-
krew petna ptodowego wskazane jest
wykonanie badania w ciggu 24-48 .
(EDTA) godzin od pobrania probki krwi. 1-2 dni
2ml
W przypadku kobiety po porodzie
zaleca sie by pobrac krew matki
do 2 godzin od porodu, nie
wczesniej jednak niz 15 minut po
odklejeniu fozyska.
ocena materiatu z kordocentezy: krew pefna
Krwinki ptodowe (HbF+) ilogciowo cytometrig (EDTA) 1-3 dni 1-2 dni
przeptywowa 0,5ml




